
 راهنمای نحوه بررسی موارد مثبت غربالگری شنتیکی زمان ازدواج 

 توسط پسشک مرکس خدمات جامع سلامت ارائه دهنده خدمات زمان ازدواج
غشثلگش ثش اسبس اظْبسات صٍخیي(، پضضک هشکض خذهبت خبهغ سلاهت  دس غَست هثجت ثَدى ّش یک اص سَالات پشسطٌبهِ غشثبلگشی طًتیکی صهبى اصدٍاج دس هشحلِ اٍل غشثبلگشی )تکویل پشسطٌبهِ تَسط هشاقت سلاهت

پبیبى یکی اص چْبس گضیٌِ هٌذسج دس ریل پشسطٌبهِ سا جت ثَدى سؤال )سؤالات( هشثَطِ سا ثش اسبس هؼیبسّبی خذٍل صیش ثشسسی ًوبیذ ٍ دس اسائِ دٌّذُ خذهبت صهبى اصدٍاج ثِ ػٌَاى هسئَل تأییذ غشثبلگشی، هی ثبیست هث

  اًتخبة ًوبیذ.« ًظش پضضک هشکض»تحت ػٌَاى 

 نحوه بررسی و رد / تأیید مورد مثبت غربالگری سوال پرسشنامه غربالگری ژنتیکی زمان ازدواج

 پشسطٌبهِ، ثِ ػٌَاى هَسد هثجت تأییذ هی گشدًذ ٍ ًیبص ثِ هطبٍسُ طًتیک داسًذ. 1توبهی هَاسد هثجت اص ًظش سَال  ب آقب ٍ خبًن ثب یکذیگش ًسجت فبهیلی ًضدیک داسًذ؟  آی -1

( ثیوبسی تطخیع 3ّش کذام )تب دسخِ  خَیطبًٍذاىآیب دس آقب یب خبًن یب خبًَادُ ٍ  -2

دادُ ضذُ ای ٍخَد داسد کِ پضضک گفتِ ثبضذ اسثی یب طًتیکی است ٍ اص صهبى کَدکی آغبص 

 ضذُ ثبضذ؟ 

 اص صٍخیي پشسیذُ ٍ اظْبس ٍخَد ثیوبسی طًتیکی ضٌبختِ ضذُ هزکَس تَسط صٍخیي سا تأییذ ًوبیذ.  سا هدذداً 2پضضک هشکض هی ثبیست سَال ضوبسُ 

ّش کذام، تکشاس ثیوبسی هطبثْی کِ اص صهبى  خَیطبًٍذاىآیب دس آقب یب خبًن یب خبًَادُ ٍ  -3

 کَدکی آغبص ضذُ ثبضذ ٍخَد داسد ٍ یب دس گزضتِ ٍخَد داضتِ است؟

 صٍخیي هَسد پشسص قشاس دّذ. خَیطبًٍذاىدس « تطبثِ هَسد ثیوبسی»ٍ « تکشاس»ثب تکیِ ثش  سا هدذداً 3پضضک هشکض هی ثبیست سَال ضوبسُ 

 ( ّش کذام، فشدی ثب یکی اص هطکلات صیش ٍخَد داسد یب داضتِ است؟3)تب دسخِ  خَیطبًٍذاىآیب دس آقب یب خبًن یب خبًَادُ ٍ  -4

 ّبی خَد ثِ خَد ٍ ثذٍى دلیل ٍ یب سبثقِ خًَشیضی فشدی کِ سبثقِ خًَشیضی (1-4

 ضذ.اص صهبى کَدکی داضتِ ثب ّبی طَلاًی غیشهؼوَل

 خَى سیضی» ٍ  «خػَغبً  دس ػضلات ٍ هفبغل خَد ثِ خَدی ثَدى خَى سیضی»سا هدذداً ثب تکیِ ثش  1ثخص  4پضضک هشکض هی ثبیست سَال ضوبسُ 

 هَسد پشسص قشاس دّذ.« ضشٍع ثیوبسی اص صهبى کَدکی»ٍ « طَلاًی

اختلال   یااختلال  بینایی شدید  یب فشدی کِ ًبثیٌبیی یب ًبضٌَایی  (4-2

 اٍ اص صهبى کَدکی ضشٍع ضذُ ثبضذ. شنوایی شدید

 هدذداً هَسد پشسص قشاس دّذ.« غیشاکتسبثی ثَدى»ثب تأکیذ ثش سا  2 ثخص 4پضضک هشکض هی ثبیست سَال ضوبسُ 

 ضٌَایی ضذیذ هطخػبت پیطشًٍذُ ثَدى ٍ دٍ طشفِ ثَدى اّویت داسد. ٍ اختلال ثیٌبیی ضذیذ دس خػَظ اختلال

یب اختلال دس ٍ/یب حشکتی ٍ/( فشدی کِ اص صهبى کَدکی داسای ًبتَاًی رٌّی 3-4

 تکبهل ثبضذ.

 خَیطبًٍذاىصٍخیي یب پضضک هی ثبیست هَاسد صیش سا دس خػَظ ضشایط ّوشاُ فشد هجتلا ثِ اختلال ػولکشدی اص صٍخیي سَال کٌذ. دس غَستی کِ دس 

 پشسطٌبهِ هثجت تبییذ هی ضَد.:  4حذاقل یک هَسد اختلال ػولکشدی ثب یکی اص ضشایط صیش ٍخَد داضتِ ثبضذ، سَال  ایطبى

o ثبضذ. َ، ػوِ، خبلِ یب دایی ثب یکذیگش(اصدٍاج صٍخیي اص ًَع اصدٍاج فبهیلی ًضدیک )اصدٍاج فشصًذاى یب ًَُ ّبی ػو 

o  غیشاکتسبثی ًیض ٍخَد داسد.دس فشد هجتلا ثِ اختلال ػولکشدی، یک ًبٌّدبسی 

o   .فشدی کِ اص صهبى کَدکی ثِ تذسیح دچبس ًبتَاًی دس ساُ سفتي ضَد 

o  .اختلال ػولکشدی کِ اص کَدکی ضشٍع ضذُ، حبلت پیطشًٍذُ داضتِ ثبضذ 

o دایی ثب یکذیگش( داضتِ  ٍالذیي ثیوبس هجتلا ثِ اختلال ػولکشدی، ًسجت خَیطبًٍذی ًضدیک )اصدٍاج فشصًذاى یب ًَُ ّبی ػوَ، ػوِ، خبلِ یب

 ثبضٌذ.

o ( دس  2سقط یب ثیطتش(، هشدُ صایی یب ًبصایی طَلاًی هذت )ثیص اص  2سبثقِ سقط هکشس )سبل ثذٍى استفبدُ اص سٍش ّبی پیطگیشی اص ثبسداسی

 هبدس فشد ثیوبس ٍخَد داضتِ ثبضذ.

o داضتِ ثبضذ. سبثقِ فَت دس ثشادس یب خَاّش فشد هجتلا ثِ دلیل ثیوبسی غیش اکتسبثی ٍخَد 

o ُسبلگی ثبضذ. 3قجل اص  صهبى ضشٍع اختلال دس فشد هجتلای خبًَاد 

ثجت اصدٍاج تب ثؼذ اص آى تب پیص اص یک هی ثبضٌذ ٍ ثش اسبس اًتخبة صٍخیي، دس ثبصُ صهبًی پیص اص صٍخیٌی کِ ثش اسبس ًظش پضضک هشکض، پشسطٌبهِ هثجت ایطبى ثِ ػٌَاى هَسد هثجت تأییذ غشثبلگشی اػلام هی ضَد، ًیبصهٌذ اًدبم هطبٍسُ طًت

 سبلگی هی ثبضذ. 6تب  0هٌظَس اص کَدکی اص  ثبسداسی، خْت هطبٍسُ طًتیک اسخبع هی گشدًذ.


